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La donazione & in corso.

Il medico assiste | donatori nel corso della loro donazione.

Al centro si trova |'apparecchiatura che e in grado di trattenere alcuni componenti del san-
gue e di restituire perfettamente integri tutti gli altri allo stesso donatore nel corso della
medesima seduta. Tale prassi viene principalmente riservata alla raccolta di plasma (pla-
smaferesi) e di piastrine (piastrinoferesi); essa non determina alcuna conseguenza clinica
nel donatore, in quanto la diminuzione dell'uno o dell'altro componente & estremamente
modesta e pienamente recuperabile; anche le modalita di prelievo non differiscono dal
consueto salasso di sangue intero se non per | tempi di prelievo che risultano pii che rad-
doppiati. E' ovvio che nella maggioranza dei casi il sangue del donatore continuera ad
essere raccollo direttamente nella sacca di prelievo.
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La "sindrome" di
Ciccio e Fernando

a@lla mia vesla di Prasidonta

dell'AVSS che mi frutla ben

pochi ongri, ma salo g onar

cipd | doven dil lenar docchio la
salute deilAssociarione, @ cib da trenis-
guatire @nni, mi capita sovenls dl andnns
M Leborsiorio di Anabsi deil Dspadale o
slato dove i trova il nostre Cantro
Trastusionase. LI mi sengono incontro §
Primario, | Or, Farmuccio Casall & il suo
giuto Il Dr. Antenio Zani. Da entramb
apprando & novith sul dono diel sangue,
sullatfiuenza del donaion ¢ sl lavom @i
ozama di cascunn donariong, prima che
a55@ sia messa a disposiziona del

deganii

Mi reco pil speasso alla Medicing
Preventiva, dove pare col Prol. Paola
Holl, nostng Dirgtorns Sandano @ con
infarmiere addaiie alla chiamata dei
donaton, alliscriziong doi neovi donalod
¢ al rilascio delie tessare. Dall'instems
tragpo |a consolanie concluskns che 8
nosira  Associnraone, dal punto di vista
deslia reciidn o nuchd donalon, nonchd da
quedls dall'assiduita delle donagioni, gode
brsona salulo.

Tutho cad me rendd lieio ¢ soddisialio del
granda vols svollo nel passalo chs ora
ah | suol fruftl. E cib & dovito solo afla
meEbng lorag, al nosiro crediln nel conlron-
i dolla ciffmdinnnea che nol non sollaciia-
mo mai gon propagands specifica, con
appalll ripatuti & con pafulanti richiami

uaiche giomo (8 espimev QUesIA min
soddelnrions & wn medon pil giovane di
i, il quaks md A omageo della sua asti-
mazione & confidenza; & gi dcevo guan-
io fosse grande la méa soddislazione per
guasti raguardi roalizzati da nol, son ko
sole nostre lorze, Lud md guardd & soar-
dandd mi disse: “Tullo exd 8 varidicn da
Mmoo lermpo, por monio della “sandiome
di Ciccio @ Famanda®, Né volll sapade of
pii cfi qruwsia sandeome @ ded protagonist
Cloexa @ Famando,

Ecco quanto ho appreso che & degno dl
assare mcconiaio: Cleclo ehi ara? Si
chismava Aldo Volpini ¢ laceva ko scal-
paliing; aveva appreso la sen are dal
grands Romes Balsimell, Ciecio ¢ ha
Insciale opere nolevoll guali un San
Maring a fuito tondo, quedia alla Funivia,
o quello a¥a Cassa di Bsparmio, nonché
tanie pfire ope of Aaccuraie @ buona (al-
iera. E Fernando? Era Femando Casali
che amava § pEess come B put amarns
una cokn mfnithmanis balla; & o amava
attivamanie. Un giomo o vidigsoklo e
Logpe del Portsoo o Sanl Agata in Piazza
ol Teairo, Rastaurana un Bmpadanio in
feiro battubo lutto ricopardo di ruggine

Messuno gh aveva detto di fare quel lavo-
. Lui lo faceva perché rlanava ghesto
faria, in quanio guel lampadadoe gl appar-
teneva, oome apEabeneen o tulll | citipd.
ni; & lui ars un cilinding. Sin detio ancha
che Famando ara n grado G affrontnn
o lavoen, dal piv tacile af piu diicie, E
k ha dimosiralo nel kenghl anni rascons
a Datrod, dove sl iova om

Fresenial | protagonial, «ood i vwoenda
nlia guaks & legala la “sindreme”

Accadde quasio; nella Pewve, guando
Pigwe per | cilladnl ara qualcosa, 5 pro-
st la necessitd dl restaurane || Forle
Batlesimale, La eosa u discuisa & pol
deliberain o livallo politica. & quasio
punia, arvd un lecnico, che nol chiame-
rama | Committenia, i guale chiamd
Ciccap o Fermando. Esposio | termini dal
problema, || Commitenia vide Cictio a
Famando alfrontane | protlermna alla sua
preaanea, discutarls, lermulang ipobasi,
approfondine la discussiond, asprimers
wilifinzionl, dubbl, proposte @ confropro-
posie; cio cha & la insemma da parde di
chi vuolo fare | suo dovere. Ma il
Commilfienie =l lormd la cominzions che |
suot due interiocuion logasn in grave
imbarazzo 8 concluse cha sarsbbe stilo
magiio feortam a devesa collabomrion,
Feco vanire da Bologna uno “specialisia”
che non appena ascollate quanto |l
Commitianie gl diceva sul lavoro da
saquire, ribatié sublto & con grande sicu-
rezra chie lul il lsvoro Favrebbe fallo @

Favrebba falto benlssimo, con grands
facifta, matlendo a profitls la grands &
approfondidn eaperenza che possodeva
o s

Il Cormmillents dopo aver ascoliato qua-
sto dichvaraniom. senia chiedemn da che
cosa derivasse B sicurerza dal suo inlae-
locutore, onne di essere sulla sirpda
maesira @ toemd a domine al riparo della
sua scrivania. Lo “specialista® uscito
dn uflicio sl inlormo presss alcuni cittadi-
nl per rieereare qul @ San Maring chi
iosse prodica di quel avors. GN lecorm |
nomi i Clecio @ di Femando, Lul § con-
o, capl subfio o che siofln orano tit o
dende koo il lavono, Lo “specialista™ 1omo
a Bologna & non &l fece pil vedone e
non & lavoro finflo

Ciocio @ Fogmando portarono a basrmine ||
Ywvoro pdoporando oltre by loro esparian-
i, quel anio di amore che ciascuno di
oo senliva per | paese & pot ls oose cha
# passe voleva realizzare, E' imdila dire
chs il kveprg fusci benissamo

A coso latie Ciccin @ Fermando chéasam
allo “specialisia® a oo mercede nelln
misua frugale alla quake BN BVAEEE
dia sampre. Chi lecs la parts del kane b

lo “specialista”. ...

Da Prasidenie dell’AYSS ho visto
IAssociazions partine da wmill ongend, da
madosie proporziont. Ora, dogos 34 annd,
la wedo sviluppala e fiorenbe {nsre del
consenso ded ciftndind @ di opni sussidha
scienfitico. Ebbene, goeesto & il frullo
della gonaronits doi donpion & dell amonn
chiy Ciasound ha pod | s simill nonché
por | ppese o por e s |stibuziond,

Mon c'd da essama ongoghioss?
G A

1) eome membri atlivi naronali:
1992}

1992
2) Come membi attivi reqlonali:

1881)
:l:»(:mn'!mh-imhﬂr

4) Coma membrl corrlapondenti:

La vita della FIODS

agll ultimd tre anni, Aucvi Mame 80N entrall & &af parte dolla Fodoraziong
nemazionale fra le Organizzasiond del donatod & sangue (FIODS]):

= Associrione dev Donalon of Sangue delo Zave - Kinshasa (giugne 1980)
= Danimarks Frivifige Slodonorer - Copanhague (marmeo 1882)
- Agnociaione del Dovaton of Sangue Volontar della Gamika - Bangal {marzo

= Federarone Naronale del Donatord of Sangue delly Spagna cha soslibescn
lutle e Associnrion| precedanti cho gif erano membri della FIDDS (maggio

= Assaciione del Domafon Valaslan of Sangue deifoves! of Calcuila (magga

= dssociazione del Donalor of Sangue af Mosea [ magglo 1991)
= Donalon of Sangue of Sanio Domingo (maggo 1902)

Attealments limporianza della FIODS dolla guale San Marino & fondalomn @ mem-
bro altivo racionako, i esprime con lo seguanh cifre:;
mamberl mttivi: 26
membri associati: 15

mambrl corfispondonti: 37.
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Alcune informazioni utili

[ pme nchigsiocl da numarosl
.~ £ donalori riproponiamo, anche
by ﬁl: in questa edizions ded notieia-
’ rig, adcue important indorma-
Zeonl in mardio ai pil signilicalv cam-
biamentl apporatl nelle modalita di
donazions
Confidando di poter cosl dspondere  al
guesit pid lreguenbemanle postl, v poe-
phiarmno di dedicare wn attimo di allen-
Zores alle seguank ol

Il numero delle convocazion :
L'aumenio delle richiesie ¢ la meoos-
sin o ulilizzare per Nemoteca prowva-
leslgrnantn | grupgd A e 0 ha delermé-
nato un moderatlo incremaents delle
conwocazionl del donmion Rppananent
a quesh gruppi

Il numara di convacazionl par anno
(genaralments una o pid rArAMENTE
dua) rimane comunque abbondanie-
mente al di solio del limite consenitn
(lissalo per esempio daila kegge inlia-
na in quaiire donazion per anno)

Il modeato incramenio occasionalmen-
te warilicabila non apporta pertanta
alcun danno, nd detormina significatiee
varkazion| ded parametr emalologic dal
donatore & pud sasens quendi affrontato
con la massima Iranguillih

La guaniith di sangue prelevabo :

Lo epumnibith di ssngue prelovalo ad ognl
salassn é orn o 450 ¢.c pae gli wominl
& chi 400 c.¢. por o donng

Quesio cambiamanio s @ reso neces-
saro sia par consentire la correlia
saparazions del var componentl (gho-
buli rossl, plastring, plasma), sia por
uniformare anche | nosiro cenfo (ra-
slusionale alle modalita di salasso
armal adoftate in futh | canin pid evolubl,
Anche in guesio casD la vaRARONE non
comporia aleun rschio o danno par @
donalofe; sard huitavie cura dei madici
trasfusionisli applicare e nocessario
rduzion fed cisd opportuni

La plasmaferesi :

La procedura di plasmaleres! consena
di prefevare al donalore un solo o spa-
cifice componente (in guesto caso |l
plasma) facendogll recuperans inlegral:
mente futli gii altr, Si tratta quindi di un
fipo di donazione molla ben tollarata
dal nostro organismo tanto che | lmitl
precedentemanta descrittl sl ampliano
fine a consentire una donazions df pl-
sma ognl guaticndici ghormi,

Lo scopo dells plasmalenes) non & solo
aguelio di avmaniane b scorte di plasma
od Il recupenn i emoderivati, ma anche
il consentire ia donazlone o guel dona-
forl che pur essendo idonel presentans
earaliorisliche amalelagiche (par
esempio gruppo B, AB. Kell_positivo
eic) che alinmanli renderebbeo asine-
mamente rar | Acorss al salasso com-
ploio

N.B. Considerando le affual esigonze,
41 prévede che la plasmalorost verrd
proposta solo ad un  numono ridolio di
danalod & con una cadenza esirema-
madite dilazionala (probabilmente ung
o al massimo 2 volte par annoj.,

Una seduta ol ptasmalerasl rchiade
circa guaranta minti, partanto | dona-
tari che poar molivi ol lavoro od altri
impegrd non possona disporre di tale
tempo sono Eniiall a8 comunicardo alln
segrateria proventivamenie o al
famento della commacarions,

Ln piasirinoferes) :

Valgono ke siosse considemzion appo-
na lalte sebbane in guesio caso kb oon-
vocazionl risulting ancora pil rare o
siang genaralmenie legate pld alla
soluziona di speciliche urgenze cho
alla coslituzsohe di score

Gli artr emoderivati :

Allo stao atiuale la possibilita o ncava-
ro dil sanges aktr emodervabl o pai-
colare ulilits come albuming, e gam-
maglobuline ed | fattod della coagula-
Fone ¢ necessardamants doelogata alla
mddugirie del sation,

A guesio scopd, dopo aved entificato
un’ azenda particolarmente notn ed
affidabile, abbismo nlxats a destinane
una parte del plasma a guesto tlipo di
lavorazicne per rdcavarma parle degl
emodenivali wilizzatl nelle nosira strut-
tura ospedalkem,

La sicurezza del sangue trasfusc ;
Sebbene questo aspollo possa inlams-
sarg maggiorments | potenzall dcoven-
ti, val forse la pana sottolineane come il
sangue dal nosir donator | 4 per e
caralieristiche apldemiologiche, che
paf gl sccurmtl controlli ad | numBros)
accertamant] eseguiti  in molteplic
occasiani, ha sempre dimostrato di
posseders wnd "standard” dl seueres
particodarments alvaio,

Cuesta londamentale prorogaliva o
slala molire costaniamants incromen-
fata anche tramite kb lompestva apgpli-
cazione delle pil recentl metedologle
dhagnosiicha,

In particolans || nostro centrt Baegue
su futle le wnith of sangee la neerca
dal provirus dell” HIV-1 (responsabile
della sindrome da immunodelicienza
acouasila & AIDS) utiizzando ancha lo
malodoiogie di biologia motecolars
grado di svelare Minfeziono fin dalla
peirr fasl @ duranbe la cosideita “faso
finestra™. Posslamo pertanto rilenanci
all" avanguardia sia nel campo dolla
slicurerra Iraslusionale cha nella pre-
viengiona di guesta grove malatis,

| erfter di esclusions ;

Monostante e possibilita oferte dalla
modarma lecnologin , abbima disnudo
ugualiments ullle ¢ doveraso adoitan

una soefe di criterl pariicolarmentae
rastriftivi destinab ad ewitare il salasso
in futle @ circostanze in cul esista
anche || solo soapelto che &850 Possa
assene lemporansamanie non idonao
apputs dannoso par la salube dal dona-
tora. B rispatto o fall criterl (gl slessd
riporiat nal modull da compllane presso
il centro rasfusionale) cosiringa tlom
a rinviare il salasso del donatore gih
comaaEalo

Cib pud veriticarss, per altro molto rara-
mente, in presanza di alierazioni
mncha DEnah dello stsko o aalute inloe-
coras bra il momento dalla visitn madica
@ la convocarions, oppure In corso o
alcuna teraple larmacoleglche, al Hern-
tro da viaggl In aleune naroni, o Infing
quando | valar della emoglobina a
dplle transaminasi eseguitl immadiata-
mante prima del salasso non enbhing
n@lla norma. Pur comprendendo la
lxgittima delusione di eolono che gubl-
SCOno quesio conlratempo, rileniamo
che slano ugualmente apprazzati gl
i o una scelta che non rsponda
solo a crilen di slourerza ma si propo-
ne sopratiutio dl  (uislare sempre la
sajule del donalone

La preparazicne alln donazione :
Corma abblama visio sla |l salasso che
la plasmaleresi, attunbe nelle opporiune
miodalils, non provocand  significativa
conssguente al nosiro organismo a
dunguin possono sssens allrontall con
la massima sonEnith.

E' tultavia necessaro avere aseguilo
recantemente la visita di controllo ed
esseie anche al momento dol salasso,
in buong condiziond tisiche,

Par il salasso non & necessano essens
ol iigiung, ma @ anz preferibite effeliua-
e una buona colazions; subdio dopo &
opportung assumens abbondant Bguid
ad avitara lnvon particelarmenta
pasanl soprafiutto se &l lralta della
primia donazione,

In ogni caso non dimenlicale che
anche | medicl del centro traslusionala
sono a vostra complela disposizions
par cercare di chianire qualunque dub-
bio o nsoivers, nal limite del possiblle,
gl eventunl problemi

Dr. Ferruccio Casall
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Dal nostro inviato speciale: le interviste impossibili

Il Sig. Globulo Rosso

ulta & impossiblle per | potentl

maza che b moderna fecnolo-

Qie ci moelte a disposiziona,

quadla cha oggl vi proponiamao @
cafamants la pil singolare delle inberd-
sie Bno ad opgl apparse sul naslre noti-
Ziario in quanbs il protegonist & b
turg wh globado rosse! Mon @ slato sem-
plice Irovane chi sl volesse sothopoaom ol
Processo of minalunzzazions por BSseim
pod inkelialo con una comune Sirnga
nella vena o un volontano, ma guanto
leggeneta & la prova tangdile di coma
mylla sia impossibile qguando la vogha A
SEpEnE 8 CONOSCRND & una molla pio lorka
o gualsiass paun

Inervistatore: Buongioma, signos glo-
bula, sono del notiziario dellAVSS, voir-

|
| @

B N B L ———

HTTEUTD PER LA CUNEITA BOTALE

3 S & -
T e b

PRI e &

mpbitie ddcarmi wn po’ dal suo tempa?
Globule Rosso: Uin glomalisial Me
COfg SRl Fuscll Bd SAaEne anehe Qua
deniro?

I: Hon me ne pardi! Non ha dea dalis
mignovre A cul ho dovido sothopdami par
arrivana ing a lel! Pensi che

G- _ Vo beh, va bef, my faccis b domuns-
de che deve fare, i non pandiarms Fop-
o lpmpo perchd S0 athoso mof poirme-
i @ Non posso Share Qui @ paniare fulto @
gome meanire Porganisme ha bisogno
delia mil opara

I: Ma lal va sempra cosl o tratta? Mal
una pausa, un callé con gl amicd, un
@iomno o ferie?

G: Ma schavza? 51 rende comio che hutle
e celiug dellgrganismp dipendono da
i & dii i coleghn per vivare 7 o non

e o RPPEP

Firg wms Prad
i &
Prrmbesss &b 00

o e B e i e il i e e gree— gy B e ik o
il i fagyrrie B ol o g LD H D Y p 8 sk Sl b e e
emagrd gFvE b cwie B d g g

| it Fienl i dels Bl 8T e gy e s e -
Tl 0w s e e = | il L] bk 1w

(R TR e - e Je—— e ap s mwcE R E
rwlitamde 1 ™ ¥ =y by
o i il mmy @ BREF S F T S ) M P
Tommylen i §omsan it i grits i g | L g

b e i Py ) wAaryTy R

Siamo lietl di pubblicare 1a lettera dellAvv. Pietro Chiaruzs, Direttore Genorals
dellstiiulo per In Sicurezza Soc iale al quale dobbiamo il nconoscimento per
un uleriore merito del donatori di sangue doll” AVSS,

faccio mai pause, angl, 5@ lo vuole sape-
e, gquesta O M peima vala che mi fermo
a chaochwrare da Quando sono anfralo
in circolasons,

I E da molio che svolge (o us a7

G Ho inmato cica due mesd Ia, quandks,
dopo un peneds ol “malsanone” song
uscifo dal midoife osseo, dove o ed |
mig vernamo formal insrame al
globwll blanchi @ le plasirine. Tendndo
confe cfe fmof ploliall foss wiamo oroa
LA ki, & piid ding che Sono ol
greriio alia malkd del méo ciclo witale.

I Chigsi quania sirsda avrll gil percoraod
G Bah, efeithvamenie so consideriamo
chur rigsco & fare @ givg dellinteo albero
arcalafomne in circa 45 secomdl, ala e
dal mied 4 masl df vila awd percorso
circa 1300 chifpmedn], un po’ mano 5o e
insiste g fenenml qui B chinoohidnig, ma
& sompre una badln aislansa per i mal-
ki deffe mie dimensionl, con wn dfa-
rntng o & oo, chod 8 s of -
I

I: E cosa fa di cosi imporante duranbe
fuflo queéslo paregrinare in giro par i
eopoT

G: Vede, ogrd singols cofiula dellargani-
smo, fing nele parl pid remale del corpo
umana, e keogne of ossigeno per ve-
Fit

I: E cosa s na fanng la cellule di quesio
oasigano

G Lo usano come combusiitule per bru-
Clarg @ Sostnre nuimhe necossane al
long gosdenfamanto, & slamo nod globul
fessl @ pordare i lossigeno 8 donmc-
Mo, ovemngie 8l rowilng. Arrdlamo din loro
SHIFEVErS0 Erard vid vil pid soltl, fing &
minuscol capad, che sono cosl anpusil
che dobbiamo passarcd in Wa indiana,
g ad ng, Mma cos posalamo arrvare
fing alwitima celila, nalfangal pio fe-
maofe dellorgamisme, con i nosio pro-
HOS0 CARCO.

kA proposito del prezioso carco: non
vedo nulla addosso a iod, dove lo tiene
Quasio ossigenoT

G Mon posso cero fanards i mane Wsio
che non ho braccia, e pare? E' lefio
dentro of me, Ssaldamenta fegato allsmo-
gabin

I: Emoglobina? E cho cosa sanabiba’?

G Vedo che non sono andatl malto per §
soltile guando hanno cercalo qualcung
da mardare qua dentro. Non i pod dire
cha lal sia Mmoo preparaio

I: Sono Munico che abbia accetlaio o
Earsi minialurizzare por guslla cifrm.

@: Capisco. E van bone, Pemogiobing &
wng gostansa molta speciaie. Duando o
passo mlirmvarsn | polmani peas fega A
#d Fossipeno, che I & presente in gran
quaniité. Swccesshamants, durame |
nosio Waggo allinfemo ol crgandemd,
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QUESID GEsigand wane cooiilo alle varie
cefiule che ne fanng bisogng.

I: Ed & proprio necessano IFaspoftiang
l'oasigens in questo moda?

G- in elleiti l'ossigeno pofrebbe anche
cifcadarg disciolfe Kberamenie fnel pla-
£md, la parte bgwida del sangie, ma cid
srobbe decisamente poco pralico, o, s8
m concede vn atlimo o atlpnsions, vov-
red fare capive | matho of Quasio

I Carchard & saguira

Hena, congided che un womo df 30
annl, o corporatura madia, che swolga
unarivilg Ksica normale, necessita o
evcd AA00 calone & giomo, & che par
aiienefie deve introdurre ciba @ fomire
fossigeny necessans a bruciare® La
quantild of ossipeno necessaria & ol il
B84 hrn ol giome,  un discreio volume
quingi, fin gen mil Ssegue 7

I Carta, vada ovanti

G EbDene, 5o consioara ohe un grammo
o amogiobing pud frasportare, in cong-
Zoed povrmal, 136 centimabn cull of osss
oo & che in wn o o sangue o sono
cica 150 grarmmi o emoglobing, ne H-
Sults che, gritiie i QUSSa SOSIAFRE. i 0
Niro di gangue posseno e irasportal
200 cc. o ossigeno, Ova, S0 Mossigono
circolasse lbero, consideraip che un ire
df sangue ne polrebis confoners solo 2
cC. 8 Mg, par irasporiame 200 e
smhpbbero mecessan ben B0 Mri o san-
gue, &d & faclle cagire corne in quesio
mads la circolaniona non poliabbe mal
Soppenire ale necessiig del oigamsma, @
chiara?

I' Abbastanza, ma, mi spleghi, quesia
amoglobina dove por forza trovarsd den-
tro wn globule come lei? Mon potrabbe
andarsens in gio da soka?

G No o cerfo, dals & 2 PrecoRsimng
dimension weeirebbe dal capilan @ si
disperderebbe fra | tessuli. Mi creda, e
FiafuE S8 7 fatlo s, s ha concepiio o
lobull rossi cosi come siamo é perchd in
fueshs mado offramo § massimo dell'ei-
carnga possie per 3 nosta fungona

I: Vuoly dimg cha tutio ha un significnio
prociso, magan anche gusd bullo aspatio
“a ciamballa® che lel ha?

G Quesio bilfo aspaiio “a clambelin”,
come dice lel, & in realid un mirabile
EBSRTRND Of SO I rmiura sia nuscita ad
oftenere 1 masuma supevicie possibie
& EpoSans par g scamnbi o gas con |
leasul, a pantd o vokeme

I i scuesl ma guasia non credo di averda
capita

G E o risinmo! Cerchard df reme ancors
quaiche cifra perché mi sermbra che lpi
POSEN CcHDNe Solo e, M Segua; o ho
una spparfice iofale of 125 micron qua:
draki

I: E quanio ta in millimatd?

&; Sono 125 miliopesimi of millimetro
quadralo

I E" o piccolno in raalih’

G: 5i, ma so penss che in Wito Fomgan-
£mo noy gvobull rossl samo 25 milandt, m
fotale offiamo una supariicie o ben 3200
rinntrd gy

I; Piflan®

G Ebbene, 5@ avessimo forma Sienca,
i mantenendo Catfuake volrne, guesia
suparficie lolale armvavebbe solo o 2700
mefn quadial, veoe bere come (@ forma
a8 crambella sia et vanfagpiosa per
e,

I Indubbiamanta vol globull ross: siate
del von piccoli capolavor. Bena, la Hn-
gragio del lempo che mi ha gentilmenia
concesso 8 la lascio al suo

G Fermo @f Dove crode of andare 7 Non
& mmea feite guil Ora ehe ho cominciaio a
ragconiine voglo armvare fno in fonos.
MNan vorred ohe | sue lelfon sotiovalolss-
Save ¥ mic lavonn

I: Vupla dire cha ki non & limida a ira-
SPOENE Gasigenn

G- Alfatic! Ouella & soio mokl dellopeva
Dove sapere che fo collids, conswmando
Samgeno, gavievano anche ded prodoll of
starip i @ Manidrickr canbonica, che &
un gas lassico, & deve verire co-
Elarimrenie smnald per dvitare oine s

accumull inlnssicands Forganiemo, & ohy
creda che 50 Ne oecuUpd 86 fon o7

I: E I rasporta can d solito sistorma?

G, Certarnente: consegne l'ossigeno a
ritire Famidride crrbarmea, @ man mang
che dminusce I mio contenuto of ossi-
gane aurnenin qualoe of anidride carboni-
ea. E' per guesio molivo che, J| sangue
arlenasn, noco of ossigeno, e oolare
FOSS0 VIVD, IMeviine Queio Vvenosso, foco in
anidride carbonica, & pid scure, guas
biLasing,

I: In afaltl volave dirglieds chie mi pareva
kol avessa un bautio eolorio

G Come o ho deflo prima, Guando ke mi
ha fermialo, mv stavo recando ai polmon
per geancane lanidiide cavbonica @ e of
plang ol ossigeno, vadrd dopo come Hioe.
o bellp, rosso acceso, da far vogiial

I: Banae la ringrario, allss armederci

G Aspeitl vormei parkaie ancora o grup-
B sanguignil, Lol g8 ohe séamao mod globaad
ross! | cmpositan dedloentitd del sangue ?
E' sulla nosira superficie che song sifual
gl antigan che identifieano | sangue
come apparfenente ad un cerfo gruppo
piutiogio che ad un aliro, Ouesta &
wn'alira fumeiong molfo mporfante affica-
fa & nod glatwll ross

I Mon ne dubito ma, guarndi, purtroppo
afa di'dn propno andare

Gt Perchd non wiene ol o legato che o
oifro un Blecherning o ? E" squi-
sife sa? Lin vero netlare. Offro io, nalural
menie,

I Volanban, un™alira volta cortarmens ma
adesso devo salutarla, non vorrel che
lafatle dol minlalurizzatone ferminasse
imentne sono ancom qul den

G: D'accordo. Ma lomi @ Mrovanmi, capita
cosl o rado ol poler fare guaitno chise-
chigre con guakourio qu,

I: Cartaments, arfvedarcl o grazie anco-
in, BRchE & noma dad lethon

G: Di nufla, Beona giomata)

Oir. Ardorio S

Il lavoro della FIODS

Nlll'ultlmﬂ triennic Ia FIODS (Federazione
Internazionale fra le Organizzazionl del Donatori di
Sangue), della quale I'AVSS di San Marino & membro ati-
wa, ha tenule cingue importanti riunlionl del Comitato

La prima si & svolta a Ginevea nell'oltobre del 1590, la
secondn o Bruxelles nel maggio del 19391, la terza n
Campello sul Cltumno nel settembre del 1581, la quarta
nel Lussemburgo nel marzo del 1982 o Ia quinta &
Giacaria in Indonesia nell'olicbre del 1892,

Fra | molii tem| dibaiiull & le varle decision| prese, ire
meritano una menziene particolan:

1) il fatto che il lavoratore che va o fare la sua donazions
possa continuare ad refribulte, nenostante
Fimterruzions del lavoro, hﬂmdﬂhghmlu

, di riposo, anch'essa retribulta, non costituisce viola-
tlone del principio delia graluith della donazione. E°

. Data pol la necessita doll'inserimento del principi che

inoltre auspicablle che ogni paese provveda ad
ammetiere questo principlo inserendolo in una legisia-
Hone speciale,

regolano la donaziones del sangue nelle norme di it |
paesi del mondo, si & deciso di pubblicare la rivista
“FIODS Revus™ nelle lingue francese, inglese ¢ apa-
8t Sl Stall o Sctry ot

gl stat rre nella lora lingua | principl
enuncintl.

E’ emersa infine ln necessith di dare ulteriore impulso
all'operazione Romanla per creare in quel passe che
no ha estremo blsogno, una del dano
dal aangue. Sono state attivate la stompa, Ia redio & la
televisione. E' stata altresi positiva |a risposta delle
sutorith religiose. Non sl sono oltenute risposte da
parte dell’sulorith politica, nel confrentl della guale &
necessario ullerione lavoro di promozions,
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E' perd nomira intenzions non infer-
rompere o 2erie del nosiri [nconilri
furriafier

Faramo una gita meno cosfosa, pil
Brave, nal lomlong dafano, con wn il
RAEFARD movo e |l|'.__:.lll|'|l|'{| i quale,
alla balegrra daie cod ehe wadigimo, 5
ASEOCARID A SO of 8anWEl o privno
oroéme, oo Sgadiale nguando a8l citk che

RAESAFOO RO

Entrambe o
immagini si rife-
riscono a quelin
glornata dellm
nostra Glita che
irascorremmo
nella citta di
Massa Marittima.

La Totagrafia in
alte ritrme il
nutrite gruppo
del nosirl denm-
tori con lo sfon-
do delin
Cattedrale di
Massa Marittima
dedicata ml
Sanito proleitore
di quella clitta:
San Cerbone.
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Lo svolgimento

op0 ka sosta a Siena, con g cochi

plenl ancora della bellezza della

Piazza ded Campo @ degli atir
monumentl, illugiratici da una guida
expiianio o ben preparata, dopo il pran-
20 CONSUMAlD in wh lussuoso meborame
dal centro, sccoci a Castighons dalls
Poscaia, accolti da un hotel che sorge A
specchio defia grande darsena. Oittims o
camers, ma ancod pil buona la tavola,
inbaena alln quala | gilantl hanno rovain
soddBstazione del lungo viaggo iniriabe
prima del lar del giomo o prolraioss por
maitE one. LR S&FakA formind oon musd-
che ¢ dange, nonostants b sianchezra.

Bl niposali, vediamo nal glomo socoes-
sivo, e gradevell prospellive
coll Argantate. Datd ohe ko distianso non
S0ND BOCEESNVE abbiamd b possibadts di
sosinfe & Orbalells, a Porfo Santo
Stetano o a Poro Sant'Ercole. Ci fermis.
mio In una fattoria che produce olfimo
wing @ non ¢f basts un soko breve assag-
gio. Mol fanno provvste; no sorsegge-
ranno & casa ricoedando la bella tera di
Maromma. Dopo un buon pasio sccoci
al Parco Naturale dali’Uceslling @ &
Massa Mariftima, dovir o vengono moon-
tras | donalon masselanl condotli dal Dr.
Moeris Fiorl, vecehio amico di San
Maring o del suol Dalesirien, Chiudiarmo
la giomsta con une cenn di pesce wiEa.
mente defiriosa cul succode una lesia
dn ballp comEnle & rumonnsa

La matting dopo forniama a Porto Samo
Smlano dove ci imbarchiamo per Nsola
il Gigho, Lina sola om di nnvigarions
solto un caldo sole, ma ool mane ancorm
mosss per la burrmsca del giormo prima.
Oualcha giante la la conoscenza del
md di mare, Ma eccocl sulltsola mcan-
levole, Sono in vista alive isole: c'é
ancha Monbecristo. Cammimamo a lungo
par raggiunges | borgo mediosvals di
Giglio Castello, Il pranzs & offre 'oppor-
lumith ch rposanci, non qualla di appraz-

rarg il mand che non possade perroppo
gquilla lrescherza che | gitant vorrebbe-
. ba & comprensibile,

L'isola dol Giglio & meta di elevala cara-
fura furstica @ con Neccessivo atfolla-
menio, o' ancha qualcho disservimo, G
filaccigmo pond la sera. Ccon una cAna
oo i maremmano, che tulll doonda-
no ancora par s bonth del ci#E e e
scherza ¢ la dovizia del servizio.
Finlarmo la serata con orchasira e ballo
Ci longono compagnds o mubodts o)
che @ civiche di Castiglione dalla
Pescaias, nonché || Presidente dell’ A5
Icale,

La guarta @ ultemia giornala sé apie con |a
prima colaziona abbondanie @ roca
coma || solitlo, Si pane rammancals di
dovar |asciare 'hotel ke sue comodila,
nonchd il paese o Castighons dove hati
£l PoERRnG @ Ci Sorfisedn coma fassimo
anche nol citfadini. Viagglamo nella pia-
nura sodatia nel cuore dalla Munemma,
Pol reggiungiams e prima colling dove
faeh b grande & ancor misiarosa civilth
Etrusca. Visfliamo alcund ipoged & dalla
lorn collocazions @ granderza ol renda-
ma conta della vastith e dellimpofansa
delle costrugioni ¢ del concollo che
fquell’antico popolo avava dell'aliretom-
b, Varso la ling delln maltinata ardvia-
ma in vista dal Lago di Bolsena a dells
citiadina omonima. Tl oepita wn fsiomn-
e dove plaiti di azsaluta ramil
e bonth. Al levar dalle monge, | brovi
discorsi di conclusione dolia gk, o
nurhend oralon danno i koo contribulo,
il Quale aggiunga forra e calore gualche
bicchiora di vino acannalo in pid dal
solito Ma tullo si chiude oon grande
soddislazions, e sopratiulio in
quell wimashera amichavole che impronta
di sé fullo le mandestazionl dell’AVES.
Piena quendil la scddslazicne per l'aspe-
flenza compiuta: Sboceis o solita
domanda: Prosidents, dove e portord
Iy prossimo ?

Programma

1% poma. Partonza ore 5. Awviosirada
Balogna Firenze, Arivo a Skena
allo are B, Visita guidata. Pranzo
ini risforania. Tempo libern, O 16
partanza per Castiglions della
Pescaia. Mell'hotel, situato sul
porfio, consumerema la cena,
dopo & quale ayremo péano bar e
possibilta & ballane

2" glomo: Pensione complala in
notal. In malimata visith guidata
all' Argentario, Orbetello, Porto

Sanlo Stefana, Parla
BantErcole, Mol pomesdiggio visi-
m al Parco Maturale

delli’Uecellina, a Punta Aln =
Masaa Marittima Coena a hasa di
pesce, pol paana bas e ballo.

3* gietng: 5 parle alle 9, dopo la
colazione, G imbarchinmo a Pora
Santo Siefano direbll allftsola del
Glglle dopo una navigasione di
meena ol un'or, Visitn alsola o al
borgo medicevale di Giglio
Castalle, Prafpo con mani com:
pleto B ase di pesco. 51 toma mol
pomargghe @ cf 8l propara par il
CENA GALA con meni
Marammano, Owehesira o ballo.
MN.B, S i mane & agilalo aviemo
un progrmma di fesmblol

4" glomo: Al malting, dopo la colazio-
ne, visileremd ln parte Etrusca
delln Maremma. Pai arrivarema o
Bolsena sul lngo omonimo. Dopo
il pranze a basoe di cibi tiplci
dopo la passeggiala sul lungao
lago, ripartiramo por San Marno
dove armveramo alle ore 23 ciica,

DATECIDAZIONe &

eaft singero dolore

abbiamg seguite le fagi

delte malaita @ & con-

clugione del'esisienra of Nando
Banedeltin

i fegava @ Jui il ricordio of inmUrmRol
wiaggd fatll i ltaba @ in Ewropa, of serizi
poradl @ lermine con scrupoly 8 slcwerra,
di conlaftl inappuniabdl svol nelly conia-
iitd pif schieifa.

Seguendo le orme del falelo Giuseppe,
Mando ha svilupparo fa sua impre¥a comle-
o ad ossa quelly carmitenisfiche che la
inwvicinano alip swilyppo dellinfero pacse o

b idenidicana con | concelr! of efficienza e
dectio, Naol del’AVES voplismo reordars
W apsedio relphive aifulfima gifa soalnle
svalfasi mal piomni 7, 8, 9 & 10 otlodre ol
1983, Partimmo of buon matting con e
mars, L doWo stessa colore, confrasse-
gnal con fegl o disepnd che mppresania-
viang I nastro paese @ le ioin del nosto
Konfe. Quando fummo & Rimind, un bana-
o guasto ad wn canbuneiong feimd I faro
iamenie oo St aufamero. ma of colve
diversa,

# viagoke @ in

Partecipazione '«

dovie svolgemmo § Aosino

programma. Alfova of pran-
£D, UANDI Bravarma & favols, o raggiunse
o lorro autobus ohe @vevamoe lascinio a
Flimini & che éra stato subito rparato,
La ditin Bonedetiing volle che fa nostea giia
& svoigesse nelle conclziond ailmall che
ene Shale previshe, Anche oo quesio
At &'av i vold 8 | iodonld oF Manda,

Mol deiTAVSS gf mvolplamo I rosiro salu-
fo cormmesso @ o rngraziamo par Naffi-
o @ la siewerza con kb qual eoll ha
coniribuito afla rusciln dele nosire AgrR-
Vi fLrIstiche




NGUE

Come funziona la nostra AVSS?

nnE 1975, 400 (@St anfho

1884, 2300 imcriti, In guesie

s cifrp, i reassurme Fanda-

mana & il iunnshaments dolla
nasira Associarions, guanda nal 1875, il
compiantio Prof. Dominks) - per regionl,
puriagpa. Waluflabill - volls che o assu-
massl, i oolphsiariona con la dolt. asa
Bigotio, in tulela saniaia den donaio,
FAssOCiazione um g ligaemanie allear-
makn & la sua hefions, noll amibslo della
remifh aammarneRs, unnimamanls
connsciuta o apprézzata. Era un liode
all'oochepllo nella strutiuma sanitans del
Faess, o come lale inculsva nspelio e
BMMERE RN

Accingorsh @ reccogiione un'eredith coal
‘pesaniE . non lu compio di pooo como.
Erang pochi mnni che viveys & lavoravg
in quaesia Ropubblica @ ricordo B8 Muban-
In o | mmon nell sccoghior lale proposia
Pt per Nallatio @ La stima che mil lgava-
no al Prol. Dominici & & disponibidb
ngcontrata nalla popolaziona, mi risols:
i gran passo

Oa aflora moita acogua & passals sofio |
panil, | med capalli 5 sond latl pio rdi o
grigi, ln mia spalla un po’ pi curve, molik
colnirMon @ Amic 8 80N0 maacendali
per la legge mesorabile delka vila, ma
lendusimsmo @ b partecipazione di chi
opera gqualidianamenta con  moe
nellambito di questo aendizio sona rima-
s makerall

Miriad| i volti giovani & menda giovani,
butll aceomisnali dalls slassc sparito d
solidarieta o di affollo verso il prossimo,
6 SOno succedull in guesh guas vanii
annd el mttrvith, nal mie embulalons guodl-
diafp

Con turi si & carcato di Babiire un diale-
po fratemo e solidale, con mofli 51 &
inskounala un'armacizia cha ha travalicalo
i lirelli deii azsociarione sinssn

In tuth & @ notala A volonts & pdesiona
el Mokt P complatn al daftami o alle
regole dell Associarions, rispatiando
mealio “sfile” d& wila che dove fane di wn
donators un punta di rderimenta par
Mmdera comunita

Nonosiante cerll disagl, carie incom.
pransionl, car disguidi che 5 somnd &
voller verificatl rpfo Seolgnmento dellnt-
vith di visils & di donarone vera o pio-
pria, tutto si & risofio nel migliers del
modi E conlamporanaamentoesails cre-
BCitn, sampre costania nal tempo, del
nman degh scrithi, sl & werificalo un

analoge potensiamonio ded laboratano
mnaksl, che solto lo apinia della dabl.ssa
Bagotio prema e del dr. Casal pol, @ con
ka collabomzons di fufio d parsonale v
cperanta, ke RAggunio un grado di e
cienEs @ o athdabilis i valla noevolis-
sima

Ulime, miteso da kg lempo, ma mea-

lzzaio nal mighore did made, § condro i
shusionaln, cho ha consentilo quel dedin-
o, msosiiuibile salio & gualith che ha
compesialto, per la nosira Associnzions
auel camminD che, ininalo 34 anni fa.
conlinua ne &g sadano syaigemenio

Prof.  Gaampaoks Mol

[ E

E LR PEILE R L

Fiee m Jouhy

T ¥ ruan diln &

b g sl v il 1l ¢ o ek e s el el b pransligh neree e
marrrm h bergru wrms rwiemey worleeer b= s dre egsbiits sl e i obe
ey ba b o i i oF il i i vl cled ks dd vl o dlell aldannd Dipgs d
verarwmar O g o gparsia et & sabal @ o oopepes #fe e B ok ssllle o e
ribrvey ol de w5 bV esn Seeemneee w 0 sboste pes b previvsts cowoETre wrwie @
I sd jluds = ohisr = [ SPaalnrls # 6 iSO S Jed

I8 i e el e s U el er ssol Barsdee s s dessiaeeen &
5, desdeyismn prriestn w0 b eger Fressdoaer
¥ i ey, o i p e apprcramesesie et Eataria da Vs ek brwmatew gh ssepo e
LA e LTy e § TN ST R U P R T

TCAFREAN] ERLLES T

& aowr Lyt Miréin - Parwie A nﬁ
£ - E r

iLA iﬂl‘..-r'

T e, BooEhilee 19 EERAFR

i Fy i
Fopd IS LFFE BiPes]
Findios 4 "85

LAM L4 AT

NOTIZIARIO del Donatore di Sangu

i 'H| 1 )

1 5 1 1

impaginarione grafica; kull tel. 882223 - Sempa: Studiesismpa lel J01458




